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阿巴达尼珞巴语音译。珞巴族崇拜的男性祖 

先。参见“阿巴达尼传说”条。

（于乃昌） 

阿巴达尼传说珞巴族祖先神话。流传于珞 

巴族各部落。神话以史诗形式、用“夹依”古调 

诵唱。“阿巴达尼”是珞巴族神话传说中的父系祖 

先，神话由《序歌》和《祖先诞生》、《达尼娶 

妻》、《达尼遇难》、《二子遇难》、《盟誓立约》、 

《父子围鸟》、《划定地盘》等七部分组成，约千余 

行。《序歌》表达祈愿和渴求。《祖先诞生》讲天 

地开辟、万物起源及达尼的诞生。达尼是地母的 

后裔，住在山林中，长有四只眼，前面一双察看 

人间光明世界，后面一双监视鬼魔黑暗世界。《达 

尼娶妻》唱诵达尼曾与野蜂、白田鸡、白马、青 

牛、野猪、乌鸦、青蛙等动物结过婚，还与大风、 

木臼、刀子成过亲，最后娶太阳的女儿冬尼海依 

为妻，以及氏族婚配和强盛的历史。《达尼遇难》 

唱诵达尼遭恶魔格波伦布的暗算和得到善女多凌 

奈的救助。《二子遇难》唱诵达尼赴日宫与妻子冬 

尼海依相会，留下二子尼古和尼冬在大地森林中， 

遭到恶魔的侵害；以二子和母猪、虫翁、熊、黑 

鹰、白鹰为一方，以恶魔和百诺鸟为一方展开殊 

死搏杀，最后二子得胜，终于到达日宫与父母相 

会。《盟誓立约》唱诵达尼带领二子从日宫又回到 

大地森林中，“驰骋林中摆猎场”，“群兽百鸟皆惊 

慌”，“达尼火并黑猎物，皮焦肉烂焰气冲”。此事 

激怒了群兽百鸟之主阿萌萌金与达尼血战。不分 

胜负。萌金欲与达尼和解，向达尼讲述天地人间 

的常理，使达尼醒悟，达尼与萌金盟誓立约和好， 

“达尼成为人间主，萌金则是山林王”。《父子围 

鸟》唱诵种子的来源和农业发明，描述了达尼时 

代出现的刀耕火种农业的情景。《划定地盘》唱诵 

达尼让子孙们自谋生路，决定进行一场射箭比赛, 

以落箭为记，把儿子们各自的落箭之地划归给各 

自所有。原始先民由游猎而走向定居。

（于乃昌）

阿爸木比达 见“木比达”条。.

阿爸木拉羌族传说中的祖师之一。传说是天 

王阿爸木比达的家庭祭司。后因天王的三公主木 

吉卓和凡间羌人始祖热比娃相爱结婚，下凡居住， 

繁衍羌人，天王乃派其下凡，为凡间羌人占卜、 

作法、请神、驱邪、治病、送鬼，被自称为“诗 

谷”的羌族巫师奉为祖师。

（钱安靖）

阿爸锡拉羌族传说中的祖师之一。传说是天 

王阿爸木比达的家庭祭司。后因天王的三公主木 

姐珠与凡间羌人祖先斗安珠相爱成亲，天王乃派 

其下凡为羌人占卜、治病、请神、送鬼，被自称 

为“许”的羌族巫师奉为祖师。

（钱安靖）

阿比见“鸟类神”条。

阿宾冬日 珞巴语音译。对“虎”的尊称。珞 

巴族图腾崇拜对象之一。博嘎尔部落一则神话说， 

地母斯金生下太阳金冬，金冬生下老虎冬日，冬 

日又生下两个儿子日尼和日洛。日尼是珞巴族的 

人形祖先，日洛是藏族的人形祖先，而老虎是他 

们的始祖，所以尊称“虎”为“阿宾冬日”。“阿 

宾”即“阿巴”的转音，意为“祖先”、“根子”。 

崩尼、崩如、义都等部落也视“虎”为祖先。平 

时，人们从不直称“虎”，只能尊称“爷爷”、“叔 

叔”。在狩猎中如误杀了老虎，要举行隆重的丧葬 

仪式。这种仪式，博嘎尔部落称作“索苗仁”，在
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